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Les Céphéides sont parmi les étoiles pulsantes les mieux caractérisées. Leur impact 
sur les mesures de distance motive la nécessité de comprendre la physique de leurs 
atmosphères dynamiques.  D’une part, la variation globale de la taille et de la 
température de l’atmosphère est observée grâce à la combinaison des courbes de 
lumière dans différentes bandes. D’autre part, les mesures d’assombrissement centre-
bord testent la structure spatiale de l’atmosphère.  

Je présenterai dans un premier temps nos récents travaux sur la construction d’un 
ensemble de courbes de lumière multi-bandes génériques, reposant sur une 
dépendance à la période de pulsation. Dans un second temps, je parlerai de nos études 
sur la variation de l’assombrissement centre-bord au cours de la pulsation, grâce à des 
données interférométriques sur deux Céphéides résolues par les interféromètres 
actuels.  

Ces deux approches offrent des contraintes complémentaires sur la structure des 
atmosphères pulsantes et ont un impact direct sur les mesures des distances utilisant 
les Céphéides, que ce soit les relations période-luminosité ou la méthode de la parallaxe 
de pulsation. 
 

The atmosphere of Cepheids through multi-band light curves and limb 
darkening 

Cepheids are among the best-characterized classes of pulsating stars. Their key role 
in distance determinations motivates a detailed understanding of the physics of their 
dynamic atmospheres. On the one hand, the global variations of the stellar radius and 
temperature can be constrained through the combination of light curves obtained in 
multiple photometric bands. On the other hand, limb-darkening measurements probe 
the spatial structure of the stellar atmosphere. 

I will first present our recent work on the construction of a set of generic multi-band 
light-curve templates, primarily dependent on the pulsation period. I will then discuss 
our studies of limb-darkening variations over the pulsation cycle, based on 
interferometric observations of two resolved Cepheids obtained with current facilities. 

These two approaches provide complementary constraints on the structure of 
pulsating atmospheres and have a direct impact on Cepheid-based distance 
measurements, including Period-Luminosity relations and the parallax-of-pulsation 
method. 


